
 
HEART CHECK: WAS DEIN HERZ WIRKLICH BRAUCHT  

Matthäus 5:8 

Glückselig, die reinen Herzens sind, denn sie werden Gott schauen.


Reinheit = „Eins-heit“ des Herzens


Reinheit: 
 1. Freiheit von Sünde

 2. Schönheit von Fokus 


5 Gewohnheiten für ein gesundes Herz: 

1 Schau auf - Psalm 24:3-4 

Wer darf hinaufsteigen auf den Berg des HERRN und wer darf stehen an

seiner heiligen Stätte? Wer unschuldige Hände und ein reines Herz hat.


2 Schau rein - Psalm 51:12  

Erschaffe mir, Gott, ein reines Herz, und erneuere in mir einen festen Geist!


3 Pass auf - Sprüche 4:23 

Mehr als alles, was man sonst bewahrt, behüte dein Herz! Denn in ihm entspringt 
die Quelle des Lebens.  


4 Lass los - Hesekiel 36:26  

Und ich werde euch ein neues Herz geben und einen neuen Geist in euer Inneres 
geben; und ich werde das steinerne Herz aus eurem Fleisch wegnehmen und euch 
ein fleischernes Herz geben.


5 Lebe es aus - Epheser 1:18-19 

Er erleuchte die Augen eures Herzens, damit ihr wisst, was die Hoffnung seiner 
Berufung, was der Reichtum der Herrlichkeit seines Erbes in den Heiligen und was 
die überragende Größe seiner Kraft an uns, den Glaubenden, ist, nach der 
Wirksamkeit der Macht seiner Stärke.

	


