
Das kann ich… lernen!  

Lernen ist das zentralste Element bei Wachstum, aber ein herausforderndes bis schmerzhaftes 
Erlebnis. 

„Ich habe keine besondere Begabung, sondern bin nur leidenschaftlich neugierig.“ 
 – Albert Einstein 

Matthäus 11:28-30  
Kommt her zu mir, alle ihr Mühseligen und Beladenen! Und ich werde euch Ruhe geben. Nehmt 
auf euch mein Joch, und lernt von mir! Denn ich bin sanftmütig und von Herzen demütig, und ihr 
werdet Ruhe finden für eure Seelen; denn mein Joch ist sanft, und meine Last ist leicht. 

Hebräer 5:8 
So hat er, obwohl er der Sohn war, doch an dem, was er litt, Gehorsam gelernt. 

Culture Card 27: Sag nicht: Ich kann das nicht. Sag: Ich kann das lernen! 

3 Lernblockaden:  
1 Eigenwillen (1. Samuel 15:23)  
2 Unvergebenheit (Sprüche 19:11)  
3 Bequemlichkeit (Sprüche 12:1 & 12:27)  

3 Schlüssel zu gelingendem Lernen: 
1 Verbundenheit mit Jesus (Johannes 15:5) 
2 Neugier - Bleibe ein Anfänger (Sacharja 4:10 & 4. Mose 13:30)  
3 Flexibilität - Die Beweglichen kommen immer ans Ziel (Apostelgeschichte 16,6-10) 

Action Step: Entdecke mit Jesus jeden Tag Neues in der Lernzone!



I can... learn!  

Learning is the most central element of growth, but a challenging to painful experience. 

"I have no special talent, I am only passionately curious." 
 - Albert Einstein 

Matthew 11:28-30  
Come to me, all you who labour and are heavy laden! And I will give you rest. Take my yoke 
upon you and learn from me. For I am gentle and humble in heart, and you will find rest for 
your souls, for my yoke is easy and my burden is light. 

Hebrews 5:8 
So he, though he was the Son, yet learned obedience by the things which he suffered. 

Culture Card 27: Don't say: I can't do this. Say: I can learn this! 

3 Learning blocks:  
1 Self-will (1 Samuel 15:23)  
2 Unforgiveness (Proverbs 19:11)  
3 Convenience (Proverbs 12:1 & 12:27)  

3 Keys to successful learning: 
1 Connectedness with Jesus (John 15:5) 
2 Curiosity - Remain a beginner (Zechariah 4:10 & Deuteronomy 13:30)  
3 Flexibility - The agile always reach their goal (Acts 16:6-10) 

Action Step: Discover new things with Jesus every day in the learning zone! 



Я могу это... выучить!  
  
Обучение является самым важным элементом роста, но это сложный и болезненный 
опыт. 

«У меня нет особых талантов, я просто страстно любопытен».  - Альберт Эйнштейн 
  
Матфея 11:28-30  
 Придите ко Мне все труждающиеся и обремененные, и Я успокою вас; возьмите иго 
Мое на себя и научитесь от Меня, ибо Я кроток и смирен сердцем, и найдете покой 
душам вашим;  ибо иго Мое благо, и бремя Мое легко. 

Евреям 5:8 
Хотя Он и Сын, однако страданиями навык послушанию, 
  
Culture Card 27: Не говори, что я не могу. Скажи: «Я могу этому научиться! 
  
3 блокады обучения:  
1 Собственная воля (1 Царств 15:23)  
2 Непрощение (Притчи 19:11)  
3 Удобство (Притчи 12:1 и 12:27)  
  
Три ключа к успешному обучению: 
1 Связь с Иисусом (Иоанна 15:5) 
2 Любопытство - Оставайтесь новичком (Захария 4:10 и Левит 13:30)  
3 Гибкость – подвижные всегда достигают цели (Деяния 16:6-10) 
  
Следующей шаг: Откройте для себя с Иисусом каждый день что-то новое в 
зоне обучения! 


