
 
WIE KANN ICH GUT MIT SCHLECHTEN NACHRICHTEN UMGEHEN? 

 
Die Qualität deines Lebens wird nie die Qualität deiner Gedanken übersteigen. 

Ich bin ganz sicher, dass alles, was wir zurzeit erleiden, nichts ist, verglichen mit der Herrlichkeit, 
die Gott uns schenken möchte.  
 Römer 8:18 

Pessimisten sehen Probleme als persönlich & permanent, 
Optimisten sehen Probleme als lösbar & lehrreich. 

Das eine aber wissen wir: Wer Gott liebt, dem dient alles, was geschieht, zum Guten. Dies gilt für 
alle, die Gott nach seinem Plan und Willen zum neuen Leben erwählt hat.  
 Römer 8:28 

Kernsatz: 	 Schwäche deine Furcht und stärke deinen Glauben! 

Aber in diesem allen sind wir mehr als Überwinder durch den, der uns geliebt hat.  
 Römer 8:37 

Optimismus - Die unwandelbare Erwartung an unseren liebevollen Gott, der in jeder Situation 
unser Bestes beabsichtigt. 

Erzähle deinem Gott nicht, wie groß deine Riesen sind, sondern erzähle deinen Riesen wie groß 
dein Gott ist. 


