



#OPTIMISTISCH 
Und seid nicht gleichförmig dieser Welt, sondern werdet verwandelt durch die Erneuerung des Sinnes, 

daß ihr prüfen mögt, was der Wille Gottes ist: das Gute und Wohlgefällige und Vollkommene.   
Römer 12:2 

Kaputtmach Gedanken 

1. ich weiss nicht wie ich das schaffen soll, es wird nie wieder gut 
2. ich stehe ganz alleine da, niemand ist für mich. niemand. 

3 . wenn ich nicht stark bin, geht alles den Bach runter 
4. was ich da gemacht habe, kann mir niemand vergeben. Nicht einmal Gott. 

Gutmach Gedanken 

1. Am Ende kommt alles sehr, sehr gut. 
Wir wissen aber, dass denen, die Gott lieben, alle Dinge zum Besten dienen, denen,  

die nach seinem Ratschluss berufen sind. Römer 8:28 

2. Wenn Gott für mich ist, wer kann dann gegen mich sein. 
Was sollen wir nun hierzu sagen? Wenn Gott für uns ist, wer gegen uns? Er, der doch seinen eigenen Sohn 

nicht verschont, sondern ihn für uns alle hingegeben hat: wie wird er uns mit ihm  
nicht auch alles schenken. Römer 8:31,32 

3 . Ich bin ein Gewinner, trotz meiner Herausfoderungen. 
Aber in diesem allen sind wir mehr als Überwinder durch den, der uns geliebt hat. Römer 8:37 

4 . Nichts kann mich von Gottes Liebe trennen. 
Nichts kann uns scheiden von der Liebe Gottes, die in Jesus Christus unserem Hern ist. Römer 8:39


