
SEELE 
Wie geht es dir? Wie geht es deinem Herz? 

3. Johannes 2  
Mein lieber Freund, ich wünsche dir, dass es dir in jeder Hinsicht gut geht, und dass dein 

Körper so gesund ist, wie ich es von deiner Seele weiß.  

1. BITTERKEIT  
Hebräer 12:15  

Achtet darauf, dass niemand sich selbst von Gottes Gnade ausschließt! Lasst nicht zu, dass 
aus einer bitteren Wurzel eine Giftpflanze hervorwächst, die Unheil anrichtet; sonst wird 

am Ende noch die ganze Gemeinde in Mitleidenschaft gezogen.   

2. VERGLEICHEN 
Jakobus 3:14-16 

Wenn ihr aber von bitterem Neid und selbstsüchtigem Ehrgeiz erfüllt seid, dann rühmt 
euch nicht damit, weise zu sein. Das wäre eine Lüge! Denn Neid und Selbstsucht haben 
nichts mit der Weisheit von Gott zu tun, sondern sie sind irdisch, gottlos und teuflischen 
Ursprungs. Denn wo Eifersucht und selbstsüchtiger Ehrgeiz herrschen, führt das in die 

Zerstörung und bewirkt alle möglichen schlechten Taten.  

3. ÄRGER 
Jakobus 4:1-2  

Woher kommen die Auseinandersetzungen unter euch, woher die Streitigkeiten? 
Kommen sie nicht daher, dass in euch selbst ein Kampf tobt? Eure eigensüchtigen 

Wünsche führen einen regelrechten Krieg gegen das, was Gott von euch möchte! Ihr tut 
alles, um eure Gier zu stillen, und steht doch mit leeren Händen da. Ihr seid bereit, über 
Leichen zu gehen, ihr seid erfüllt von Neid und Eifersucht, aber nichts davon bringt euch 

euren Zielen näher. Ihr streitet und kämpft, und trotzdem bekommt ihr nicht, was ihr 
wollt, weil ihr euch mit euren Anliegen nicht an Gott wendet. 

4. SORGE  
Matthäus 6:27  

Wer von euch kann dadurch, dass er sich Sorgen macht, sein Leben auch nur um eine 
einzige Stunde verlängern? 

1. DEINE  BEZIEHUNGEN 
2. DEINE IDENTITÄT  

3. DEIN KREUZ  
4. DEINE EWIGKEIT


